kv SONA

MIDA TEHA SUREMUSEGA?

MATI RAHU

termini suremus kasutamisel ilmneb vdhene rangus, mis pérsib eriala-
keelte arengut. Rahvastiku tervise eri tahkude hindamisel annaks selgus
suremuses kitte votme teistegi samasse moistevilja (Erelt 2007: 44) kuuluva-
te terminite — (esmas)haigestumus, (haiguse) levimus ja elu(le)mus — ning neist
tuletatud lihiterminite tihenduse tdpsustamiseks. Uhine hida nimetatud
oskussonadega tuleb esile otsekohe, kui on késil eriala- voi aimetekst moistes-
tiku defineerimise vajadusega. Kirjutaja, retsensent ja toimetaja voivad olla
eri meelt: iihele on suremus surmade arv, teisele surmade arv rahvastiku arvu
suhtes, kolmandale protsess. Et suremus on ildse tihti kasutatav sona, siis
oskuskeele suurema tépsusevajadusnilja kustutamine aitab kaasa tildkeelegi
edenemisele.
Alljargnevalt kisitletakse suremusega seonduvat ithest voimalikust vaate-
nurgast, mille juured ulatuvad rahvastikuteadusesse ja statistika tildteooriasse.

Rahvastikuteaduses, epidemioloogias, tervisestatistikas ja mujalgi olulise

Suremus kui rahvastikuprotsess

Votame katte kirjutised, mis késitlevad rahvastikuteaduse tegemisi. Selle
teadusharu keskmes asub rahvaarvu ja rahvastiku koosseisu mojutava-
te protsesside — rahvastikuprotsesside — uurimine (Mereste 1969, 1978;
Mereste, Saarepera 1978; Preston jt 2001; Puur, Rahnu 2011; Rowland 2003;
Weeks 2014). Protsesside olemasolu on meenutatud meie kirjakeele seletus-
sonaraamatu niiteski: ,,Uhiskonnas kulgevad majanduslikud, sotsiaalsed,
demograafilised protsessid” (EKSS 2009). Rahvastikuprotsessidest olulise-
mate hulka kuuluvad siindimus (ingl fertility), suremus (mortality) ja rdnne
(migration). Praegusajal opetatakse 9. klassis (Tonisson 2015), et suremus
on iuks rahvastikuprotsesse. Kui meenutada eestikeelseid triikiseid, mille
pealkirjas seisab sona rahvastikuprotsess — nt 35-aastase ajavahega ilmunud
,2Rahvastikuprotsessidest Eestis” (Laas 1978) ja ,Rahvastikuprotsessid La4ne-
mere piirkonnas 21. sajandil” (Kapsta 2013) —, siis on neis iihe protsessina
vaadeldud suremust.

Koige lihtsam on hoomata protsessina ridnnet. Serengeti ja Masai Mara
loomakarjade iga-aastasest pédripdeva kulgevast tédisringist oleme lugenud
(Grzimek, B., Grzimek M. 1978) voi seda ndinud monest (internetis kéittesaa-
davast) dokumentaalfilmist; kevaditi ja stigiseti kuuleme-silmame meist tle-
lendavaid héélekaid linnuparvi; televisiooni uudistesaated toovad meie silma-
de ette Euroopa teedel liikuvad pogenikehulgad. Nii tunnetame vaistlikult, et
rédnne on protsess.

868 KK 11.2016



Aga suremus? Suremusega on lugu keerulisem, sest erinevalt ridndest siin
palja silmaga protsessi ei taju. Ka meedia tdhelepanu palviv ootamatult suur
hulk surmajuhte (lennu-, rongi- v6i laevadénnetuse, maavéirina, taifuuni, soja-
tegevuse jms tottu) ei anna tunnistust, et toimub protsess, mis mingil ajal
mingis paigas hoogustub.

Filosoofialeksikoni jargi on protsess sindmuste jada (Blackburn 2002:
362). Statistika tildteooria seisukohalt on Uno Mereste (1963, 1975) kéasituses
iga surmajuht ehk surm hetkeline stindmus — tiksikstindmus. Mingi (pikema)
aja viltel tekkinud tiksikstindmuste koguhulk kujutab endast mass-stindmust,
mida voib vaadelda protsessina.! Surmajuhtude jada moodustab protsessi.

Suremuse maaratlusi

Demograafiaraamatutes, -artiklites ja teatmeteostes on suremuse kui prot-
sessi médratlus sonastatud mitmeti. Nii on suremus:

,massiline protsess, kujuneb hulgast eri vanuses aset leidvatest tiksiksurma-
dest, mis tthtekokku méaaravad [---] polvkonna viljasuremise laadi” (Melikjan
1994: 448);

y,rahvaarvu vihenemine surmajuhtude/surmajuhtumite tagajérjel” (EE 9: 10;
Mereste 2003: 295);

yrahvaarvu v. loomade arvu vdhenemine surmajuhtude tagajirjel teat. aja-
vahemikus. Infarkti suremus on suurenenud, vihenenud. Kariloomade sure-
mus.” (EKSS 2009)?;

,kahanemisprotsess, mille kéigus ,rahvastiku litkmed surevad jark-jargult
vélja” (Preston jt 2001: 92);

,mdiste, mille kaudu iiksikud surmad on koondatud rahvastikku iseloomusta-
vaks suremusprotsessiks” (Janes-Kapp jt 2005: 76);

»,uldmoiste, millega kirjeldatakse surmajuhtude teket mingis rahvastikus voi
rahvastikurithmas teatud ajavahemikus” (Saava 2015: 118).

Teise, voistleva méédratluse kohaselt moistetakse suremusena hoopis
arvviddrtust:

ysurmajuhtude esinemissagedus elanike arvu ja vaadeldava aja suhtes, on sur-
nute suhtarv, mitte absoluutarv” (Laan 1996);

ysurmajuhtude suhteline hulk rahvastiku hulgas (surmajuhtude arv isikuaas-
tate kohta)” (MS 2004: 739);

,mortaliteet [---] STAT suremus, surmajuhtude suhteline hulk rahvastikus (soo-
lise, vanuselise, sotsiaalse v rithma tildarvu suhtes)” (VL 2008);
Lsurmajuhtude arv mingis ajavahemikus. Siidamehaigustesse suremus suure-
neb, on suur” (0S 2013: 874);

Lsurmade arv médratletud piirkonnas méératletud ajavahemiku jooksul”
(Eurostat 2016).

1 Esimeses eestikeelses teoreetilise statistika raamatus protsessi ei mainita, kuid
sonastus massnihtuse késitlemisel —  liikuvmassid”, ,statistiliselt uuritava massi [---] lii-
kumises”, ,massiliste liikumiste”, ,jiiksuste kogus toimub vahetult seaduspérane liikumine”
(Kurtschinsky 1934: 103, 264, 265) — néitab, et seda peetakse silmas.

2 Suremust tuntakse mitte ainult rahvastiku-, vaid lisaks kogu elusloodust haarava
protsessina, vt nt uurimusi Amasoonia puude ja liaanide suremuse (Nepstad jt 2007) ning
loomapopulatsioonide massilise suremuse (Fey jt 2015) kohta.
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Haigestumuse kohta kirjutatust (Raadik 2000 [1997]: 137) v6ib analoogia
alusel moista, et suremus on surmajuhtude ,sagedus ajaiihikus”.

Uldiselt ei tavatseta demograafia- ega epidemioloogiadpikutes suremuse méis-
tet kuigi tihti méédratleda, pohiliselt keskendutakse surmaandmete kogumise ja
suremuse modtmise metoodikale. Autoriteetsed ,,Epidemioloogia sonastik” (Porta
2014) ja ,Mitmekeelne demograafiasonastik” on jatnud suremuse defineerimata,
kuid viimases mainitakse, et ,monikord on terminit suremus kasutatud ka sure-
muskordaja sinoniiimina, mis pole siiski soovitatav” (MDS 1993: 33).

Eeltoodust selgub, et suremus on kiibel kolmes tidhenduses: vaatamata
rahvastikuteaduse algtodedes véljendatule — suremus kuulub rahvastikuprot-
sesside hulka —, nimetatakse suremuseks ka surmade arvu voi surmade arvu
rahvaarvu suhtes, voi koguni molemat. Oigupoolest oleme praegu samasugu-
ses ummikus kui veebruaris 1987, mil suremust arutati meditsiiniterminoloo-
gia komisjoni koosolekul (Rahu 2013: 1630).

Suremuse mootmine

Tugineme rahvastikuteaduse arusaamale, et suremus on rahvastikuprotsess,
mille olemuse moistmiseks tuleb teda moota, st iseloomustada arvude keeles.
Paljusid erialakeeli siisteemselt késitlenud Mereste (1964, 1975, 1978) selgi-
tas juba 1960.—-1970. aastatel sellise mo6tmise sisu.

Mootmist tehakse absoluut- ja suhtarvudega. Surmade koguarv on abso-
luutarv, mis saadakse statistilise vaatlusega. See absoluutarv véljendab tege-
likkuses eksisteeriva ndhtuse resp. protsessi kvantiteeti. Et surmade arv
soltub rahva- voi rahvastiku arvust, siis suremuse arvutustes ja vordlustes
kasutatakse seda harva ning eelistatakse mitmesuguseid suhtarve. Suhtarv
on abstraktsem kui absoluutarv, eri liiki suhtarve vajatakse protsessi eri kiil-
gede iseloomustamiseks soltuvalt kasutuseesmargist.

Koige tildisemat suremustaset riigis (riigi haldustiksuses, rahvastikuriih-
mas) nditab suremuse tildkordaja, mille leidmiseks jagatakse mingi ajavahe-
miku jooksul registreeritud surmajuhtude arv sama ajavahemiku keskmise
rahvaarvuga3 (MDS 1993: 33) ja viljendatakse seda nt 1000, 10 000 v4i 100 000
inimese (inimaasta) kohta. Sama kordaja arvutamiseks mingil viisaastakul
jagatakse viie aasta surmade arv viie aasta keskmiste rahvaarvude summaga.

Kui vajatakse riigi mees- ja naisrahvastiku ning linna- ja maarahvasti-
ku suremusnéitajaid, esitatakse nende suremuse ildkordajad. Kui soovitak-
se moota suremust vanuserihmiti, leitakse suremuse vanuskordajad. Kui
tahetakse vorrelda suremust nt riigiti voi kalendriaastati, arvutatakse vilja
vanuse jargi standarditud suremuskordajad.* Koik nimetatud suremuskorda-
jad voidakse esitada ka tiksikute surmapohjuste voi nende rithmade kaupa.

Osa vajaminevaid suhtarve leitakse juba varem vilja arvutatud suhtar-
vude jagatisena. Nii kasutatakse standarditud suremuskordajate suhet: nt
néditamaks, kas ja kui palju erineb antud haldusiiksuse rahvastiku suremus

3 Tapsema viljendamise korral kasutatakse jagajana inimaastate arvu (vt nt MDS 1993:
9; TEA 9: 47), mida keskmine rahvaarv vastuvoetava tdpsusega néitabki.

4 Suremuse iildkordaja arvvairtus oleneb muude tingimuste vordsuse korral rahvastiku
vanuselisest koosseisust: mida suurem on vanurite osatihtsus, seda rohkem esineb surma-
juhte. Standarditud suremuskordaja néitab, kui suur oleks késitletava rahvastiku suremus
juhul, kui tema vanuseline koosseis oleks samasugune kui standardiks véetud rahvastikus
(maailma standardrahvastik, Euroopa standardrahvastik).
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suremusest kogu riigis, jagatakse iga maakonna voi linna suremuskordaja
kogu Eesti suremuskordajaga (Baburin jt 1997). Suremuse sooliste erinevuste
uurimisel leitakse meeste ja naiste suremuskordajate jagatis (Wisser, Vaupel
2014). Kohortuuringutes jagatakse tegelik surmade arv eeldatavaga ja saa-
dakse standarditud suremusméér (Rahu jt 2016: 642).

Uhesénaga, suremuse modtmiseks kasutatavaid eri méistesisuga suhtarve
leidub ohtrasti.

mus-liide ja protsess

LSArstiteaduslik” oskussona suremus on siindinud Johannes Voldemar Veski ja
Albert Valdese koostoos (Kask 1938; Vaari 1989). 1924 ullitatud mérksonade
loetelus suremust veel ei leidu: ,Mortalitdt — mortaliteet; surevus — cmepTHOCTB.
[---] Sterblichkeit — surevus — cmepraocts” (Valdes, Veski 1924: 20, 31). Viis
aastat hiljem on Albert Valdes (1929: 229) esitanud jargmise selgituse: ,,Stin-
dimus, suremus, haigustumus. Grammatilise vormi pohjal tdhendab sona [---]
H,surevus” — voimet surra [---]; mortaliteet (suremis-olukord, suremiste arvu
seisund) = suremus (mitte: surevus).” 1936. aastast alates hakkas Eesti Sta-
tistika oma aastaraamatutes kasutama suremust varasema surevuse asemel
(Rahu 2013). 1937. aasta odigekeelsussonaraamatus seisab: ,suremus (statis-
tikas jne: Mortalitdt, Sterblichkeit); suremus(e)sagedus; surevus — surelik-
kus; suremus” (EOS III: 1456). OS 1960 kisitleb suremust ,surmajuhtumite
arvuna”, OS 1976 ,surmajuhtude arvuna” ja hilisemad OS-id ,surmajuhtude
arvuna mingis ajavahemikus”. Seega on suremuse tdhendus sénaraamatutes
kiimnendite jooksul muutunud: ’suremis-olukord’, ’suremiste arvu seisund’ on
asendunud ’surmajuhtude arvuga’.

Taotlus méératleda terminit suremus tuhetédhenduslikult protsessina on
uuematel aegadel porkunud takistusele pohjusel, et mus-tuletis viljendab
yStulemusolekut” (EKK 2007), ,vaatlushetkeks loppenud siindmuse tulem-
seisundit” (Kasik 2015: 213), mida ei peeta protsessiks. Seda tulemusolekut/
tulemseisundit on aga tolgendatud niiviisi, et suremus ise ongi arvvaartust
tahistav oskusséna — surmajuhtude (suht)arv (VL 2008; OS 2013: 874).

Kui silmas pidada, et itha korduvate tiksiksurmade koguhulk kujutab en-
dast mass-siindmust resp. protsessi, siis see mass-siindmus/protsess ongi tu-
lem — nendesamade surmade (iga surm on ,tulemseisund”) kuhjumise resul-
taat. Et protsessi mootmine toimub teatud ajahetke seisuga (nt kalendriaasta
Iopuks tekkinud surmade koguhulk), voime 6elda, et suremus on tolgendatav
ka tulemseisundina. Rohelise tee selleks, et voiksime rangelt eristada ihelt
poolt suremust kui protsessi ja teiselt poolt tema mootmiseks kasutatavaid arv-
nditajaid, annavad selgitused: ,mus-16pulised tuletised voivad viljendada ka [---]
arvuliselt moéoddetavat tulemit, nt siindimus, suremus” (EKK 2007) ja ,tulem-
seisundiga voib implitsiitselt kaasneda kvantiteeditdhendus, eriti oskussénana
moodustatud mus-tuletistel (lugemus, suremus, tottumus)” (Kasik 2015: 213).5

Jarelikult on mingi tulem ja seda saab kvantitatiivselt moota, mitte et
tulem ise ei ole mootmistulemus: suremus on tulem, seda moododetakse abso-

5 Ehk tohime seda 16iku lugemata lihtsalt nentida kisitletava maistevilja mus-tuletiste
kohta, et sarnasena us-tuletistega voib soltuvalt kontekstist ,neid tolgendada mine-tuletis-
tega samaviirsete abstraktsete protsessinimetustena” (Kasik 2011: 75). OS 2013 (1k 142)
jargi on elumus ellujidmine, (millegi) iileelamine. Siin elumust ei vordsustata mingi arv-
néitajaga, ellujadmine kui teonimi valjendab tegevust protsessina.
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luut- ja suhtarvudega. Nii loksub ilusasti paika paljude raamatute (nt Gui-
delines... 2014; Vallin jt 1990) ja teadusartiklite (nt Gavrilov, Gavrilova 2011;
Liddell 1960; Pagidipati, Gaziano 2013) pealkirjades nenditu — suremust moo-
detakse.

Korge v6i suur suremus

Mereste (2000 [1976]: 325) sonastatud reegli jargi ,,igasugused mahud ja hul-
gad on suured voi vdikesed ja muutudes jarelikult suurenevad voi vdhene-
vad, koik tasemed on korged voi madalad ja muutudes jarelikult tousevad voi
langevad”. Seega surmade absoluutarvu muutumise korral kohelda pole vaja:
surmade arv on kas suur voi viike, see kas suureneb voi viheneb. Aga millise
omadus-, tegu- voi nimisonaga kirjeldada suremuskordajat?

Koigepealt, milline tdhendus suremuskordajatele omistatakse? Rahvas-
tikuteaduses ja epidemioloogias valitseva teadmise jargi arvutatakse eri lii-
ki suremuskordajad nimelt selleks, et vilja selgitada suremustase (Demeny,
McNicoll 2003: 672; Melikjan 1994: 448; Reiman 1936a). Suremuskordaja
kuulub intensiivsussuhtarvude kategooria sagedussuhtarvude liiki. Kui teha
vordlus sama kategooria tihedussuhtarvude néitena esitatud terasetoodangu-
ga lihe inimese kohta, mis iseloomustab riigi ildist majanduslikku arengutaset
(Mereste 1975: 132), siis suremuskordaja iseloomustab rahvastiku suremus-
taset. Veelgi enam, suremuskordaja aitab otsustada rahva(stiku) tervisesei-
sundi resp. tervisetaseme iile (Encyclopedia... 2008: 690; Janes-Kapp jt 2005:
49, 50; Rowland 2003). Jérelikult peitub suremuskordajas midagi enamat kui
»,sagedus ajaithikus” ja ,statistiline sagedus”, mis molemad néudvat suure
eelistamist korgele (Raadik 2000 [1997]).

Edasi, kui rddgime suremusest (st protsessist) ning kasutame sonu kor-
ge ja madal suremus, tugineme taolises sonastuses hinnangu andmisel ,just
suremuskordaja arvviartusele” (Melikjan 1994: 448).5 Suremustaset korgeks
voi madalaks nimetades on meil arusaadavalt olemas mingi tegelik voi teoree-
tiline vordlusalus. Riigi Statistika Keskbiiroo viljaannetes (nt Reiman 1936a,
1936b) on suremus peaaegu eranditult korge/madal, suremus touseb/langeb ja
sellele on omane tous/langus.

Kuid teisalt saab moistetele omase tinglikkuse tottu ,igailiks abstrahee-
rimisel valida just talle vajalikuna tunduvaid tunnuseid olulisteks ja tlejai-
nud korvale jatta” (Tavast, Taukar 2013: 68). Kasutamise eesmérgist ja tun-
netusvajadusest johtuvalt voib iihe ja sama suhtarvu tolgendamise abstrakt-
siooniaste erineda (Mereste 1975). Sarnaselt haigestumuskordajale (Rothman
2012) on voimalik suremuskordajat vaadelda séidukiiruse analoogina: moot-
thik surmajuhtu/inimaastas véaljendab rahvastiku suremiskiirust samamoo-
di kui mootihik km/tunnis auto kiirust. Eesti 1932.—1934. aasta suremus-
tabeli arvutamist (suremuse vanuskordajate najal) kirjeldavas artiklis radgi-
takse kaude samuti kiirusest: ,kui kiiresti [---] teatav arv siindinuid” ja ,,milli-
ses tempos see arv [siindinuid]” sureb vilja (Reiman 1936a: 1, 3). Et kiirus ei
ole kisitatav ei hulga ega tasemena (Mereste 2000 [1976]), siis sellest vaate-

6 Ehkki antud juhul on refereeritud venekeelset teksti, mille adjektiivide ssicoxas ja
nuskas eestistamisel soovitatakse silmad eriti lahti hoida (Liivaku 1999 [1992]; Liivaku,
Meriste 1975: 196; Raadik 2000 [1997]), on Mereste toodes (Mereste 1978, 2003; Mereste,
Root 1988) siindimuse ja suremuse korral ikkagi eelistatud sonu kérge, madal, téusma, lan-
gema, tous, langus.
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nurgast on suremus suur/viike (mitte korge/madal) ja v6ib suureneda/vihene-
da voi tousta/langeda.”

Teisiti oeldes — suremuse (muutuste) kirjeldamisel on meil voli ndha sure-
muskordajat nii taseme kui ka kiiruse véljendajana. Suremust korgeks,
madalaks, suureks ja vdikeseks pidades ning tema muutumist verbidega t6us-
ma, langema, suurenema ja vihenema iseloomustades ei viljele me l6tva keele-
kasutust, vaid jargime senist pikaajalist oskuskeelepraktikat (EE 9: 10; Kask
2010; Mereste, Root 1988; Puur, Rahnu 2011; Rumma 1940; Tiit 2014).2

Jadb veel lisada, et nt viljend 2014. aastal oli suremus Eestis 11,8 1000
inimese (inimaasta) kohta ei tdhenda, nagu oleks suremus sama mis sure-
muskordaja: tegu on elliptilise lausega, millest liitsonaosa kordaja vilja jaeti.
Teinekord néiib, et sedasorti elliptilised laused on kaasa aidanud suremuse ja
suremuskordaja siinontiimsuse kujunemisele.

Mille suremus vo6i millesse suremus

Teades, et suremus on mass-siindmus resp. protsess, vajame kinnitust, kuidas
liita haigust tahistav(ad) sona(d) suremusele. 1970. aastatel jouti seisukohale,
et ,ei saa analoogiliselt haigestumisega (haigestus millesse? — grippi) éelda
haigestumus grippi, vaid peab ttlema gripihaigestumus” (Laan 1971). Seega
tuleb ka suremuse korral eelistada liitsonalist terminit: gripisuremus, kopsu-
vahisuremus; kui tdiendsona on pikk liitsona, kasutatakse sidekriipsu: siida-
meinfarkti-suremus, emakakaelavihi-suremus.

Meditsiiniterminoloogia komisjon arutas statistikatermineid 25. oktoobri
1985 koosolekul (protokoll nr 46), kus 1971. aastal avaldatud seisukoht tun-
nistati eelistatavaks, kuid mitte enam ainuvoimalikuks; lubatavaks peeti vor-
mi suremus millesse kui vordvaidrset siinoniitimi, mida voiks pigem pruuki-
da viljaspool teaduskirjutisi (Pélluste 2011). OS 2013 (lk 186, 874) esitabki
voimaluse paigutada sonaiihendina viljendatud termini sisseiitlevas kddndes
tdiend kas pohisona ette voi taha: siidamehaigustesse suremus, suremus siidame-
haigustesse.

Lopetuseks

Suremuse ja mitme tema ldhiterminiga oleks rahu majas, kui néeksime neid
protsessina. Méarksona suremus voiks mones sonaraamatus vilja ndha nii:

suremus rahvastikuprotsess, surmajuhtude teke rahvastikus. Suremust mo6-
detakse absoluutarvude (surmade arv) ja suhtarvudega (nt suremuskordaja, su-
remuse vanuskordaja, standarditud suremuskordaja). Aidsisuremus maailmas
on tousnud /suurenenud. Aastatel 2006-2007 oli Tallinna meesrahvastiku stan-
darditud suremus pahaloomulistesse kasvajatesse 289 10° inimaasta kohta.

7 Samal ajal ei takista miski tunnistamast kiiruse arvvairtust taseme indikaatoriks.
Eesti kiillavaheteel liikuva auto kiirus 120 km/t osutab juhi vaimsele (sotsiaalse kiipsuse,
ulbuse, hoolimatuse) tasemele, kaks korda suurem kiirus Monza ringrajal annab tunnistust
vormelisoditja meisterlikkusest.

8 Samas, véljenditel suremuskordajad muutusid ja suremus muutus on teinekord oluline
niansivahe. Kui rohutatult vastandame suremuskordajate muutumist suremuse muutumi-
sele, siis on enamasti alust eeldada surmajuhtude alaregistreerimist: kordajate arvvairtus
ei kajasta tegelikku suremust.
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Artikkel on seotud Eesti Teadusagentuuri institutsionaalse uurimistoetusega
IUT5-1 ,Rahvastiku tervise sotsiaalsed ja individuaalsed majurid: registripéhine
lahenemine”. Mitmete allikate kdittejuhatamise eest tinan jargmisi isikuid: Kenn
Kalling, Mart Karmo ja Jiirt Viikberg.
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What to do with the Estonian term suremus ‘mortality’?

Keywords: mortality, demography, general statistics, epidemiology, mass event,
population process, measurement, absolute and relative numbers

One of the central terms in demography, epidemiology, health statistics and some
other disciplines is mortality (Est. ‘suremus’). In Estonian this term is used in
three senses: to denote the number of deaths, the number of deaths in relation to
population size, and a population process. A possible way to overcome such termi-
nological ambiguity is to stick to the ideas developed in demography and general
theory of statistics, and introduced in Estonia more systematically by Uno Mereste
in the 1960’s and 1970’s.

Mortality is a population process measured by absolute and relative numbers.
Various relative numbers, including general mortality rate, age-specific rate and
age-standardized rate, are the basic measures to quantify multiple aspects of mor-
tality in a population. The choice of a specific relative number is determined by
the purpose for which the measurements are made and by the level of abstraction.

As shown by terminologists, in the Estonian language a word suremus belongs
to a group of -mus derivatives referring to the ,numerically measurable result of
an event”. Considering that the process of mortality is a mass event formed by the
sequence of death events, i.e., the mass event is the result of individual events that
have occurred in a population, there are no lexicological obstacles to interpreting
suremus as a process. Bearing in mind that mortality rate can be regarded as a
measure both of mortality level and of speed of occurrence of deaths, its changes
may be characterized with verbs téusma ‘to rise’, langema ‘to fall’, suurenema ‘to
increase’, vihenema ‘to decrease’.

It is assumed that a clear distinction between the terms mortality, absolute
number of deaths and mortality rate is extremely important to advance some spe-
cialized languages as well as general language.
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